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Se denomina al plastico como a cualquier material que, mediante una compresién o calor,
puede cambiar de forma y conservar esta nueva de modo permanente. Ademas, tiene la
condicion de estar principalmente compuesto por polimeros (macromoléculas), como la
celulosa.! Usualmente se produce con derivado del petréleo aunque también existen -en menor
medida- plasticos sintetizados a partir de materiales renovables, tales como el acido polilactico,
el almidén? y compuestos organicos bacterianos. 2 En un 99% de plasticos debe usar etano, un
subproducto del fracking. #

Mas del 90% de los plasticos producidos provienen de combustibles fésiles. La fabricacién de
todo tipo de plasticos (no solo para el envasado) representa aproximadamente el 6% del
consumo mundial de petréleo, que es equivalente al consumo mundial del sector de la aviacion.
Si el fuerte crecimiento actual del uso de plasticos continlla como se esperaba, el sector de los
plasticos representara el 20% del consumo total de petréleo y el 15% del presupuesto anual
mundial de carbono para 2050, segun establecen las metas establecidas en el Acuerdo
climatico de Paris. °

Los plasticos usualmente son sintetizados a partir de quimicos del petréleo, ya que son muy
econdmicos y faciles de fabricar. La maleabilidad, durabilidad y bajo costo del plastico facilita la
adopcion del material en todas las escalas de consumo. Un tercio del consumo de plastico en
Estados Unidos y Europa representa el uso de productos de uso Unico

(productos desechables), tales como envases, utensilios para alimentacién y bolsas para
residuos.® Aunque el plastico ha traido grandes beneficios para el transporte, aparatos
eléctricos y electronicos, construccion, agricultura, sanidad, etc. la disposicion final de dicho
material estd causando grandes problemas en todos los ecosistemas del mundo.

El consumo lineal del plastico y fallas en el sistema de gestion de residuos sélidos ha causado
gue este producto se acumule en final de la cadena de custodia y se filtre hacia los
ecosistemas globales.

A diferencia de la materia organica que se descompone y se reduce a formas mas simples que
son recicladas dentro de un ecosistema, el plastico se desintegra en fracciones mas pequefias
y suelta gases de efecto invernadero.” Hacer la distincién es clave porque este detalle
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fundamental es lo que causa que el plastico sea unos de los problemas mas graves que
enfrenta esta generacion. Al desintegrarse, el plastico se va reduciendo en porciones mas
pequefias y difusas, hasta quedar de un tamafio microscopico pero igual de complejo.

Las especies marinas confunden a los microplasticos por comida y los ingieren. Al tratarse de
una macromolécula compleja que la fauna no puede procesar, los microplasticos quedan
acumulados dentro del organismo. Los plasticos pueden ser incorporados en los tejidos o ser
depositados en los intestinos y causar obstrucciones internas que pueden causar la muerte.
Reportes indican que hasta 9 de 10 aves marinas, 1 de cada 3 tortugas marinas y mas de la
mitad de las especies de ballenas y delfines han ingerido plastico.°1°
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a. El estado actual de la crisis de contaminacién por plastico

Alrededor de 8,3 mil millones de toneladas de plastico se han producido desde 1950, pero sélo
alrededor del 9% del plastico producido se ha reciclado.!! El 91% faltante se divide en: 12%
gue se ha quemado y un 79% restante que ha terminado en vertederos o ecosistemas
naturales.'> Se estima que hasta 12.7 millones de toneladas de desechos de plastico
ingresaron al océano mundial en 2010.2 Eso es el equivalente a un camion lleno de plastico es
depositado en los océanos cada minuto.

Las estimaciones para 2050 son aun més alarmantes: habra 12 mil millones de toneladas de
desechos plésticos en entornos naturales. Se estima que 10% de todo plastico desechado en el
mundo ingresa al océano. Y de ese porcentaje, el 94% del plastico que entra al océano termina
en el lecho marino. Apenas el 1% de los plasticos marinos se encuentran flotando en cerca de
la superficie del océano y el 5% termina en las playas.*

Hasta el 2015, se habian registrado mas de 700 especies afectadas por el plastico.’® Sin
embargo, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) estima que
los plasticos oceénicos son responsables de la muerte de cientos de miles de criaturas marinas
cada afio.’® Ademas, un nuevo estudio encontré que, como el plastico esta expuesto a la luz
solar, libera metano y etileno, dos gases que causan el efecto invernadero.!’” Entonces, el
plastico no solo contribuye al cambio climético por su produccion exacerbada, también lo hace
durante la degradacion.

b. Los afectados por la contaminacién plastica

El plastico est4 afectando a gran parte de los ecosistemas. Los andlisis de laboratorio de
muestras de agua y nieve recolectadas durante una reciente expediciébn de Greenpeace a la
Antartida, han revelado la presencia de microplasticos y quimicos persistentes,
respectivamente, en la mayoria de las muestras analizadas.

Las especies marinas son unas de las principales afectadas: 9 de 10 aves marinas,® 1 de cada
3 tortugas marinas'® y mas de la mitad de las especies de ballenas y delfines?® han ingerido

11 Beat Plastic Pollution. (2018, May 23). Retrieved from http://stg.worldenvironmentday.global/
12 Geyer, R., Jambeck, J. R., & Law, K. L. (2017). Production, use, and fate of all plastics ever
made. Science advances, 3(7), e1700782.

13 Jambeck, J. R., Geyer, R., Wilcox, C., Siegler, T. R., Perryman, M., Andrady, A., ... & Law, K.
L. (2015). Plastic waste inputs from land into the ocean. Science, 347(6223), 768-771.

14 Sherrington, C. (2016). Plastics in the marine environment.

15 Gall and Thompson, 2015; Kihn et al., 2015

16 Facts and Figures on Marine Pollution. (2018) . Retrieved from http://www.unesco.org/

7 Royer, S. J., Ferrén, S., Wilson, S. T., & Karl, D. M. (2018). Production of methane and ethylene from
plastic in the environment. PloS one, 13(8), e0200574.

Bwilcox, C., Van Sebille, E., & Hardesty, B. D. (2015). Threat of plastic pollution to seabirds is global,
pervasive, and increasing. Proceedings of the National Academy of Sciences, 112(38), 11899-11904.



http://stg.worldenvironmentday.global/
http://www.unesco.org/new/en/natural-sciences/

plastico. La contaminacién ha llegado a niveles tan alarmantes que los crustaceos probados en
el punto més profundo del océano en la Mariana Trench (en el océano Pacifico occidental), han
ingerido plastico. Sin embargo, esto no es un problema que solo afecta otras especies.

Las comunidades de bajos ingresos se enfrentan a un mayor impacto en la salud cerca de los
sitios de produccion de plastico, ya que tienen una mayor exposicion a toxinas y desechos, y
son los méas afectados por los efectos de la eliminacién e incineracion inadecuadas de
plasticos.?! Las personas que viven a lo largo de los rios y las costas de China, Indonesia,
Filipinas, Tailandia y Vietnam son las poblaciones mas afectadas por la contaminacion
plastica.?’En especifico, la Isla Henderson en el Pacifico Sur es la mas contaminada con
plastico de cualquier isla registrada hasta la fecha. La contaminacion del sudeste asiatico no se
debe a los residuos generados por dichos paises, sino también por el generado por potencias
como Canada, EE. UU. y el Reino Unido, naciones que exportan residuos de plastico a varios
paises de Asia y Africa, asi moviendo su problema de basura lejos de sus propias fronteras.?32*

c. Los responsables de la crisis por contaminacion plastica

Debido a que el plastico no se inventd hasta finales del siglo XIX, la produccion no despegdé
sino hasta 1950. En tan solo siete décadas hemos producido al menos 9.2 billones de
toneladas de residuos. De eso, mas de 6.9 billones de toneladas se han convertido en basura
y, de ese desperdicio, 6.3 mil millones de toneladas nunca llegaron a un centro de reciclaje.?

La produccion global de plasticos se dispard en los ultimos 50 afios, especialmente en las
Gltimas décadas. Solo entre 2002 y 2013, la fabricacion aumenté aproximadamente en un 50%,
es decir, la transicion fue de 204 millones de toneladas a 299 millones de toneladas. Se espera
gue la produccién llegue a los 500 millones de toneladas por afio para 2020, lo que
representaria un 900% mas que en 1980 (aproximadamente 55 millones de toneladas por
afno).2®
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A pesar que hay muchos factores que influyen en el destino final del plastico que se desecha,
es necesario resaltar que las empresas nunca han puesto en consideracion el ciclo de vida
completo de sus productos ni se apoyan en un modelo circular para incorporar el desperdicio
de su produccion. Este hecho representa una falla gravisima en el modelo actual de
manufactura, ya que se asume que el productor se puede desentender de su producto una vez
lo comercializa. El contexto actual deja la responsabilidad de la disposicion del producto al
consumidor y comunidades que sufren los impactos de la acumulacion de los residuos. Esta
situacion se ve empeorada por un sistema de gestion de residuos obsoleto e ineficiente. Aun
asi, los productores de plastico que estan contaminando el planeta pronostican que la
produccién de plastico se cuadruplicard en 2050 (de 311 MT en 2014 a 1124 MT en 2050).%"

Ya que las empresas productoras y comercializadoras de plasticos fueron quienes impusieron
el uso de plasticos sin considerar su ciclo de vida completo, ellas deben ser también las
responsable de tomar las medidas més drasticas para solucionar el problema. Por ejemplo, las
empresas de bebidas producen més de 500 mil millones de botellas de plastico de un solo uso
al afio, pero la botella puede tardar hasta 1000 afios en desintegrarse si es enviado a
entierro.?® El vacio legal que crea la falta de regulacién no deberia eximir a las empresas de
tener que tomar responsabilidad por la vida completa de sus productos.

La tienda de café mas grande del mundo produce 4 mil millones de tazas de café cada afio,
pero los vasos desechables cubiertos en polietileno duran aproximadamente 30 afios en
descomponerse.?® Decenas de miles de millones de bolsas de chips se venden cada afio pero
las bolsas duraran alrededor de 200 afios. Aunque algunas compafiias han comenzado a hacer
esfuerzos voluntarios, ninguna tiene la verdadera responsabilidad de limpiar el desastre
mundial que han desatado.

Considerando que el 80% del plastico que contamina los océanos proviene de fuentes
terrestres, los rios juegan un papel fundamental en el transporte de residuos. A continuacién se
presenta una tabla con los 20 rios mas contaminantes del mundo. Colombia forma parte del
lamentable ranking debido a los altos niveles de polucion plastica en el rio Amazonas y en el
Magdalena.
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**Las estimaciones de la tasa de entrada (en t afio-1) son representativas de la produccion de desechos plasticos (MPW) y la
escorrentia de la captacién mal administrados. Se calcula un estimado medio en base a un andlisis de regresion que da cuenta de
la incertidumbre en nuestro conjunto de datos de observaciones de campo. *

Los 20 Rios mas Contaminados del Planeta
Los rios mas contaminados con plasticos en un ano. Colombia cuemta con dos rios en la lista: Magdalena y Amazonas.
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Situacién en Colombia

Colombia no es la excepcion en este contexto mundial y también sufre de una grave
contaminacién plastica. Los elementos plasticos tienen una alta penetraciéon en el mercado
colombiano. En el pais, se consumen aproximadamente 24 kg per capita, lo que implica un
volumen anual de consumo en plasticos de 1.250.000 toneladas.

0_ebreton, L. C., Van der Zwet, J., Damsteeg, J. W., Slat, B., Andrady, A., & Reisser, J. (2017). River
plastic emissions to the world’'s oceans. Nature communications, 8, 15611.



Los plasticos de uso Unico corresponden aproximadamente al 56% del consumo total de
plasticos en Colombia. Es decir, empaques, embalajes, PETS, etc.

El pais genera unas 12 millones de toneladas de residuos sélidos al afio y solo recicla el 17%.
En el caso de Bogota, se generan unas 7.500 toneladas al dia y se reciclan entre el 14% y el
15%, incluso por debajo del promedio nacional. En Colombia el 74% de los envases va a parar
a los rellenos sanitarios.

Ademas, un colombiano usa alrededor de seis bolsas plasticas semanales, 288 al afio y 22.176
en un promedio de vida de 77 afios. Un colombiano habra producido aproximadamente 1,8
toneladas de residuos plasticos al final de los 77 afios de expectativa de vida.

Aun existen 124 municipios altamente rurales con sitios de disposicion final inadecuados. Los
departamentos que cuentan con mas municipios con este tipo de disposicion inadecuada son:
Bolivar (27), Choc6 (17), Magdalena (17) y Cauca (10). Estos sitios de disposicion fomentan la
filtracion de residuos plasticos hacia los ecosistemas colombianos.

En el mercado local, compafiias productoras de bebidas como Postobdn, Coca-Cola o Bavaria
tienen en su portafolio al menos 24 productos que son envasados en botellas con tecnologia
PET como aguas, gaseosas 0 bebidas hidratantes.

Por otro lado, el negocio de produccion y manufactura de plasticos ha generado en el afio 2016
US$ 4582 millones. Ocup6 a 55300 personas en 606 establecimientos industriales, representd
el 7,2% de la actividad industrial. Consumié 1251 millones de KWh de energia. Su balanza de
comercio exterior represent6 un negativo de alrededor de US$326 millones aunque el sector de
empaques plasticos continda creciendo. De acuerdo con datos de la Asociacion Colombiana de
Industrias Plasticas (Acoplasticos), la expansion de la industria en general rondaria el 5%,
mientras que en el sector de empaques flexibles las cifras de crecimiento son cercanas a 2%.

Palabras como biodegradable, compostable, bioplastico, bio-basado, bio-polimero, etc. ain no
son técnicamente reguladas por la ley ni el mercado. Aunque dichos términos tienen
definiciones establecidas, debido al marketing engafioso o “greenwashing”, las expresiones aun
causan confusién entre los consumidores y pueden ser usadas libremente.

Los bioplasticos y los plasticos bio-basados estan hechos de fracciones de alimentos



renovables (materia organica), como la pulpa de la cosecha de cafia de azlcar.3! Sin embargo,
aunque provengan de un material organico, la degradacién no depende del origen sino de la
composicion molecular de la materia final.

Por ende, la palabra bioplastico no significa que se degradard mas rapido o que es mas facil de
reciclar, solo indica que usaron un porcentaje de plastico de origen organico. Aunque las
empresas a menudo comercializan todos los bioplasticos en los mismos lotes, un producto que
utilice dicho material no es necesariamente biodegradable y puede requerir condiciones muy
especificas para descomponerse. 32

Ademas, el uso de materiales con menos tiempo de degradacion no resuelve el problema
fundamental que representa el consumo lineal, ni los residuos que se generan. Tampoco
aportan al cambio cultural que implica migrar de un modelo basado en usar y tirar a uno que
busca reducir y reutilizar. Mientras que los esfuerzos de limpieza ayudan a reducir los
problemas de la contaminacion plastica, no abordan el origen del problema e ignoran la
contaminacioén plastica invisible: los microplasticos. Adema4s, la incineracién tampoco es una
solucioén al problema de plastico. Usar dicha técnica solo crea mas contaminacion, no aborda el
problema de la sobreproduccion ni el uso absurdo.

Por eso, es necesario atacar el origen del problema y cambiar el modelo de consumo de
manera definitiva.

La solucion definitiva radica en desarrollar modelos de consumo circulares que se asemejan a
los ciclos naturales de la tierra. Nuestro actuar debe ir en concordancia con el resto de
procesos bioldgicos que ocurren a nuestro alrededor. Sin embargo, llegar a ese punto requerira
cambios drasticos en todos los ambitos de nuestras vidas.

En el plano macro, los gobiernos y corporaciones deben ser los primeros en tomar medidas
radicales. Las corporaciones deben eliminar el uso de plasticos de sus sistemas de produccién,
a menos que sea esencial. Y, en caso de que sea necesario, las corporaciones mismas deben
ser las responsables de supervisar la reincorporacion o disposicion final de dicho producto. De
igual manera, los gobiernos tienen la potestad y obligacion de proteger los ecosistemas del
mundo y, desde donde le compete, comenzar a implementar soluciones efectivas a la gran
problematica de la contaminacion plastica a nivel nacional y global. Ademas, los gobiernos
deben contribuir para que las empresas comiencen a ser vanguardistas. Es responsabilidad de
los gobiernos crear las condiciones para que las empresas y todos los ciudadanos puedan
sumarse a la tendencia mundial de limitar y cancelar la produccion y comercializacion de
plasticos de un solo uso.

Es importante resaltar que esta es una problematica que requiere de un compromiso personal y

31BAN List 2.0. (n.d.). Retrieved from https://upstreamsolutions.org/ban-list-20
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consciente. Para cambiar el sistema impuesto, la ciudadania debe sentar su posicion,
cambiando sus habitos. Eso incluye acciones que pueden parecer muy bésicas, pero si la
ciudadania adopta las siguientes sugerencias, la disminucion del uso de plastico sera
importante y el cambio se hara inminente:

1. Utiliza bolsas de tela. Cuando vayas a hacer compras, llévate tu propia bolsa y evita

pedir bolsas de pléastico.

Evita utilizar botellas de plastico: usa botellas de vidrio y recérgalas.

No uses pitillos.

Si no pudiste evitar usar una bolsa o botella de plastico, trata de reutilizarla.

Cuéntale a tus amigos sobre esta problematica y corre la voz.

Lleva tus contenedores para el queso, jamon, carnes, etc.

Busca alternativas; muchas veces nuestros productos favoritos vienen también en

presentacion de lata o botellas de vidrio que tienen mas posibilidades de ser recicladas

en el mercado de la basura.

8. Las pastas de dientes, shampoos, desodorantes, cremas y demas articulos de cuidado
personal también estan contenidos en plasticos desechables, busca un tiempo libre
para conocer de tiendas a granel y lugares donde vendan alternativas como shampoo
en barra.

No gk wd

Aunque las empresas que empacan sus productos en plasticos son los directos causantes de
la invasion global que estamos viviendo, es responsabilidad del Ministerio de Ambiente evitar y
mitigar la contaminacion que los materiales plasticos de uso Unico estdn causando en
Colombia. Por eso, exigimos al Ministerio Ambiente de Colombia que se comprometa a
reemplazar los plasticos de uso Unico como pitillos, envases de comida y cubiertos
desechables, vasos, bolsas plasticas y botellas.

Es hora de sacar de circulacion productos que se usan apenas unos minutos, pero que
contaminan por una eternidad.
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